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（１）けん玉セミナー 

どこの学校にも必ずあるけん玉は、生活科の「昔あそび」の一つと思われがちですが、今や「KENDAMA」は世界中で認知さ

れ、言葉の壁を乗り越えてたくさんの人たちとつながれるコミュニケーションツールとなっています。けん玉は、子ども

たちの集中力や困難を乗り越える力を高めるだけでなく、自己肯定感やコミュニケーション能力を高めることにもつなが

ります。「昼休みに何をして遊んでいいか分からない」「大勢の人と激しく運動するのは苦手」といった子どもたちの居場

所づくりにも最適です。けん玉の指導を通して、子どもたちの健全な育成を目指したい先生方、教員を目指す学生の皆さ

んに向けたセミナーです。 

講師：上越教育大学特任准教授 栗林 育雄 

日時：①5 月 10 日(水) ②5 月 17 日(水) ③5 月 24 日(水) ④5 月 31 日(水) 18:30～20:00    

会場：コラボ室 1     定員：10 人  

 

（２）教育実践セッション－対話でつながる－② 

本セミナーは、子どもとの営みや日々の教育実践について語りながら、自分自身の見方・考え方を豊かにしていく場です。

生活・総合を中心とした活動構想や実践紹介をしたり、学年・学級だよりなどを持ち寄ったりし、それらを基に対話して

いきます。また、糸魚川市にも会場を設定し、双方の会場をつなぐことで、参加しやすいセミナーをめざします。 

2 回目は、子どもとの営みの様子がわかるもの（学級・学年だより、子どもや板書の写真、作文シートなど）をお持ちいた

だき、それらを基に対話します。 

講師：上越教育大学教職大学院 須田 亮子、掛 健二、上谷 碧（糸魚川会場） 

日時：5 月 10 日(水) 18:30～20:00    

会場：セミナー室２、糸魚川市内｢駅北広場キターレ｣          定員：なし 

 

5 月の自主セミナーのご案内 
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（３）学校における食育の実践と評価①（ハイブリッドセミナー） 
このセミナーは、学校現場で行われている「学級担任と栄養教諭が連携した食に関する指導」や「学校給食を活用した食

に関する指導」の事例等を持ち寄り、より効果的に実践を進めていくための方法や理論、そして食育の評価について参加

者みんなで検討していきます。今回は 3 回のセミナーを通して、全ての栄養教諭が毎月考えている「給食だより（食育だ

より）や献立表」を題材に、効果的な取組方法を考えていきます。また、セミナーでは、一人一人の取組を参加者全員で

話し合い、「給食だより（食育だより）や献立表」の内容がより良くなるように考えていきます。 

5 月 10日は「給食や地域を紹介しましょう」です。 

本セミナーは対面式とオンライン（Zoom）の両方で実施します。オンラインでの参加をお申し込みの方は必要事項をご記

入の上、次のアドレスへメールをお送りください。Email アドレス：infoeduc@juen.ac.jp  必要事項：①学校における

食育の実践と評価②氏名 ③所属先 ④連絡先メールアドレス 

講師：上越教育大学教授 野口 孝則 県立上越特別支援学校教諭 滝澤 悟 

   上越市立大手町小学校教諭 中野 裕美 妙高市立新井中央小学校教諭 岡田 小野江 

日時：5 月 10 日(水) 18:30～20:00     

会場：セミナー室１   定員：対面 10 人 オンライン 20 人 

 

（４）統計学を学ぼう～記述統計から分散分析まで～②③(ハイブリッドセミナー)  
月に 2回（第 2第 4水曜日） 全 7 回の予定で統計処理の基礎を学びます。学習資料を Google クラスルームや Google ド

ライブで共有しますので、対面参加者にはパソコンの持参、オンライン参加者にはパソコンによる参加を推奨します。参

加申込みは、まとめて複数回（7 回全部でも）参加希望をすることもできます。 

5 月 10日は「データを記述しよう」､5月 24日は「仮説を検討しよう」です。 

各回のテーマについては水曜セミナーの Web上の実施月日のリストをご確認ください。 

本セミナーは対面式とオンライン（Zoom）の両方で実施します。オンラインでの参加をお申し込みの方は必要事項をご記

入の上、次のアドレスへメールをお送りください。Email アドレス：infoeduc@juen.ac.jp  必要事項：①統計学を学ぼ

う○月○日②氏名 ③所属先 ④連絡先メールアドレス 

＊オンラインで参加される時は、学習者の環境としてパソコンの使用を推奨します。受講時にカメラオンをお願いする場

合があります。 

講師：富山大学名誉教授 小川 亮 

日時：②５月１０日(水) ③５月２４日(水) 18:30～20:00     会場：ICT 研修室     

定員：対面 10 人 オンライン 10 人 

 

（５）教育×ホワイトボード・ミーティングⓇ気軽な勉強会② 

授業や会議に活用できる効率的、効果的な話し合いの技法であり、ファシリテーション技術の一つである「ホワイトボー

ド・ミーティング R」の進行技術の習得をめざします。合意形成や課題解決に有効な会議フレームの進め方を練習し、授業

における子どもたちの主体的な話し合いの進め方や実践紹介、教職員の会議の進め方などを学びます。 

講師：上越教育大学教授 ホワイトボード・ミーティングⓇ認定講師 大場 浩正 

日時：5 月 17 日(水) 18:30～20:00   会場：人３０４     定員：２0 人 
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（６）上廣道徳教育アカデミー道徳教育セミナー①（オンラインセミナー） 
小中学校の道徳科の授業づくりについて学ぶ講座です。子どもが多面的・多角的に考える学習の工夫、子どもが自己の生

き方についての考えを深める学習の工夫など、先生方の授業づくりをサポートしていけるような情報を発信していきます。 

第１回は、小学校中学年の教材を用いた模擬授業を通して、発問や板書の在り方などを中心に授業づくりについて考えて

いきます。 

講師：上越教育大学上廣道徳教育アカデミー特任教授 櫻井 雅明 

日時：5 月 17 日(水) 18:30～20:00    定員： 50 人 

オンライン(Zoom)で実施します。HP もしくは QRコードからお申し込みください。 

お問い合わせは丸山（mdaiki@juen.ac.jp）までお寄せください。 

 

（７）｢授業力向上｣学習会② 

「授業力向上！」学習会（サークル名：教育サークル sky-high!）は、模擬授業を中心に、教師の授業技量を高めようと

するサークルです。 月 1 回実施。楽しく、為になる、教師のための学習会です（教師を目指す学部生・院生も大歓迎で

す）。 

講師：県立高田特別支援学校 野田 晴高 

日時：5 月 17 日(水) 18:30～20:00    会場：コラボ室 2     定員：10 人 

 

（８）これからの保育と幼小接続を考えるセミナー①（ハイブリッドセミナー） 

就学前施設（幼稚園・保育所・認定こども園等）の保育者と、小学校教員及び教育委員会等を対象に、これからの保育や

幼小接続のあり方について、講話やディスカッションを通して共に語り合い、考えるセミナーです。 

5 月 17日のテーマは、「幼小連携・接続の悩みを自由に語り合おう！」です。お気軽にご参加ください。 

本セミナーは対面式とオンライン（Zoom）の両方で実施します。オンラインでの参加をご希望の方は次の Email へ必要事

項をご記入の上、お申し込みください。Email アドレス：infoeduc@juen.ac.jp  必要事項：①幼小接続を考えるセミナ

ー②氏名 ③所属先 ④連絡先メールアドレス 

話題提供者：上越教育大学教授 山口 美和 

日時：5 月 17 日(水) 18:30～20:00 会場：セミナー室１ 定員：対面３0 人 オンラインは定員なし 

 

（９）栄養管理（食事提供と栄養教育）の質を高める 

～管理栄養士・栄養士・栄養教諭の専門講座～②③（オンラインセミナー） 
学校・保育・福祉・医療・介護・行政などに勤務する管理栄養士・栄養士・栄養教諭を対象として、日々の栄養管理業務

の質の向上を目指した勉強会です。現場の課題や悩みを持ち寄り、講師や研修参加者同士が相互に情報を共有・交換しな

がら研鑽し合う文化を創造しましょう。5月 17日のテーマは「栄養管理（食事提供と栄養教育）の目的」、5 月 31日の

テーマは「栄養管理（食事提供と栄養教育）の方法」です。 

講師：上越教育大学教授 野口 孝則 

日時：②5 月 17 日(水)  ③5 月 31 日(水) 18:30～20:00     定員：なし 

本セミナーはオンライン(Zoom)で実施します。HP からお申し込みの方へはご登録のメールアドレスへ配信先の情報をお知

らせします。メールでお申し込みの方は必要事項をご記入の上、次のアドレスへお送りください。Email アドレス：

infoeduc@juen.ac.jp 必要事項：①栄養管理（食事提供と栄養教育）の質を高める○月○日 ②氏名 ③所属先 ④連絡先

メールアドレス 
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（10）バフチンに訊く会－対話でつくる授業・学級・校内研究・学校－② 
本セミナーは、「対話」をテーマにして、バフチンの対話思想と対話的な教育実践について対話するコミュニティです。

桑野隆『生きることとしてのダイアローグ バフチン対話思想のエッセンス』（岩波書店,2021）を毎月 1 章ずつ（15 頁

程）読んできて、それを基に対話していきます。 

2 回目（2章）-ひとは永遠に未完であり、決定づけられない- 

講師：上越市立大町小学校 田中 行人 

日時：5 月 24 日(水) 18:30～20:00    会場：セミナー室１    定員：10 人 

 

（11）はじめての英語多読① 

英語の本を読むというとまず難しいと思う方が多いと思います。多読 3 原則（・辞書は引かない・わからないところはと

ばす・合わなければやめる）に則って、ご自分の興味・関心に沿って行えば、それほど難しいものではありません。少し

でも興味のある方は、ぜひトライしてみましょう。絵本から中級レベルの本を用意しますので、まずは体験してみてくだ

さい。教職員、市民、学生、生徒、児童どなたでも受講できます。Let’s enjoy reading! 

講師：上越教育大学講師 渡邉 政寿 

日時：5 月 24 日(水) 18:30～20:00    会場：ライブラリー室  定員：10 人 

 

（12）夕暮れの自然観察講座① 

季節を変えて附属小学校と髙田公園外堀の周辺を歩きながら自然観察を行い、野外でのICT活用も研修します。

荒天の場合は室内で､周辺で採集した生物の観察や､児童生徒の探究対象となる自然事象についての解説をします。 

講師：上越教育大学教授 五百川 裕 

日時：5 月 24 日(水) 18:30～20:00    会場：ICT 研修室    定員：10 人 

 

 

 

自主セミナーの予定は順次お知らせしていきます。セミナーの内容詳細や 

参加申し込みは学教センターHP へ GO！ http://www.educ.juen.ac.jp  

TEL:025-525-9147 / FAX:025-525-9860 / Email:infoeduc@juen.ac.jp 

＊新型コロナウイルス感染防止のため、発熱など風邪症状のある人は参加をご遠慮下さい。 

セミナーの参加時には、咳エチケットの実施、手指の消毒、間隔を空けての着席のご協力をお願い

しています。また、感染状況により、セミナーの実施方法や日程の変更、中止をする可能性があり

ます。ご理解、ご協力をお願いいたします。 

 センター開場は 18：００からとなります。 

http://www.educ.juen.ac.jp/

